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PERSBERICHT
Zomerse Cranberry-cocktails
It’s party time ! De zomer staat voor de deur, tijd voor het terras, picknick, barbecue en heerlijk lui loungen op het strand. Lekker genieten van de zon, met een glas in de hand natuurlijk. Was vorig jaar vooral rosé favoriet, deze zomer zal de cocktail de trend zijn, aldus Sebald Linders, cocktail-guru van de beroemde Amstel Bar & Brasserie in het Amstel Hotel in Amsterdam.

Volgens Sebald is een van de bekendste cocktails nog steeds de Cosmopolitan, Carrie Bradshaw’s favoriete drankje in Sex and the City. “Ondanks het moderne imago van de Cosmo, volgt deze het klassieke “sour-family” recept van een basis spirit, zuur (limoensap), zoet (Triple Sec) met cranberrysap voor dat extra beetje bitter en een mooie rose kleur”, zegt Sebald. Hij biedt zelfs “three ways of Cosmopolitan” aan, met de keuze uit gin, rum of jenever. Alle combinaties worden natuurlijk bereid met heerlijk fris en supergezond cranberrysap. Wanneer en door wie de Cosmo is bedacht is volgens hem niet duidelijk. Dat het flink wat jaren geleden was, blijkt uit de recente ontdekking van een op gin gebaseerde cosmopolitan in het boek “Pioneers of Mixing Gin at Elite Bars” uit 1934.

Minder bekende, maar net zo lekkere cocktails die met cranberrysap worden bereid zijn de Cranberry Perzik Sangria, de uitdagende Sex on the Beach en de gezonde non-alcoholische Cranberry-Lemon. Genoeg keuze voor het terras deze zomer. Nu maar hopen dat het een lange zomer wordt.
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